‘Letosni lyzak Trivisu
Sotva jsme se v novém roce a po vanocnich

prazdninach ve 3kole rozkoukali, uz obé nase
tridy prvnich ro¢nik( vyrazily na lyzafsky vy-

cvik. Pod vedenim pani ucitelky Martinovico-

vé a pana ucitele Kohoutka a dvou dalsich in-
struktor(l jsme se v nedéli 22. ledna nalodili
v dopolednich hodinach na palubu autobusu
a hura vstfic zasnézenym kopcim na Kramoli-
né. Béhem prvniho dne jsme se rozdélili do 4
skupin dle nasich schopnosti a dovednosti ly-
Zovat a snowboardovat. Kazdou skupinu si vzal

na starosti jeden z instruktord, ktery se své sku-
piné trpélivé a sveédomité vénoval az do posled-
nich (jeho i naich) sil. ZkuSenéjsi jezdci zviad-
li otestovat viechny kramolinské kopce, ti, ktefi

na snéhu jesté nikdy nestéli, dostali dikladny
zaklad, prapravu i instrukce, co a jak se bude dit
nasledné na kopci. A pak to pfilo... prvni pady,
modfiny, ale také prvni obloucky. Juchd!

Po prvnim ndro¢ném dni nésledoval pfijezd
na hotel, ubytovani a pofadna vecefe! Kazdy
si mohl vybrat hned z nékolika pfipravenych

chodu, vzit si, co chtél a kolik toho snédl. Pfi-"
jemné a odlehlé prostfedi hotelu spolu s Una-
vou zarucilo sladky spanek nam viem.

Druhy den rano, po vydatné snidani, kdy jsme
si opé&t mohli vybrat mezi chleby a rohliky, -
Sunkou, saldamem a syry, dzemem, sladkym
pecivem, parky, vajicky nebo misli s ovocem
a jogurtem, jsme v plné polni naskdakali do au-

~ tobusu a vyjeli jsme do proslunéného Ra-

kouska na vrcholky Hochfichtu. Opét jsme se
rozdélili do Ctyf druzstev a v cele s nasimi in-
struktory jsme vyrazili pokofit zatim asi nejvét-
i kopce, na kterych jsme kdy jezdili.
Béhem dalsich ¢tyf dnl jsme pod vedenim
nasich instruktorl zaznamenali velké pokro-
ky. Zdokonalili jsme techniku, naudili se jez-
dit bez padd, vyzkouseli jsme si hned né-
kolik sjezdovek, ti nejlepdi z nas se podivali
i do snowparku. Po¢asi ndam pralo a dokonale
nas nabilo pozitivni energii. Tu jsme pak mé-
li moznost vydat béhem vecernich progra-
mu, at uz pfi organizovanych aktivitach nebo
v ramci volného vecera.
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